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IV ENCONTROS DE DIREITO CIVIL 

Painel 2 

Equilíbrio negocial e fair dealing no Direito dos contratos 

 

1. Justificação do tema. Coordenadas gerais 

2. Tendências actuais de Direito dos contratos. Da progressiva eticização das relações 

contratuais. Em particular, a importância das heterolimitações ao exercício da 

autonomia privada não fundadas num preceito da lei explícito 

3. Equilíbrio negocial 

3.1. Noção e subsídios normativos. Da existência de uma directriz geral aplicável à 

generalidade dos contratos? O problema da medida de desequilíbrio relevante. 

Proposta de critérios de operacionalização 

3.2. O duplo controlo assegurado pelo equilíbrio negocial – Da fase genética à fase 

de execução contratual 

4. Fair dealing e o parâmetro de razoabilidade negocial. Da necessidade de uma 

actuação transparente, recta e conforme às exigências do sector de actividade ou de 

negócios 

5. Conclusão 
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